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Uuselintarvikeasetus:

KASVIPOHJAISTEN TUOTEINNOVAATIOIDEN
LAINSAADANNOLLINEN ASEMA PITAA
MAARITTAA ENNEN KULUTTAJAMYYNTIA

auppojen hyllyille ja etdmyyn-

tiin on tullut lyhyessa ajassa suu-

ri madra uudenlaisia kasvipohjai-

sia ruokainnovaatiota, joissa kdy-

tetddn erilaisia kasviperdisia val-
mistusaineita. Talldkin hetkelld lukuisia tuo-
teinnovaatioita uusista kasviproteiineista ja
-ainesosista suunnitellaan ja testataan labo-
ratorioissa ja tuotantolinjoilla.

Innovaatioinnostuksessa lainsdaddannoén
asettamista raameista ei useinkaan tiede-
td, joten ylldtyksid voi olla edessd. Yksi kes-
keisid kysymyksid on, meneekd uusi tuote
EU:n uuselintarvikeasetuksen (EU) 2015/2283
alle, ja jos menee, mitd se tarkoittaa kdy-
tdnngdssa.

Termilld uuselintarvike (engl. novel
food) tarkoitetaan uudenlaista elintar-
viketta tai ainesosaa, josta ei ole aiempaa
kdyttokokemusta EU:n alueella ja jonka
kdytoén turvallisuus kuluttajille tulee var-
mistaa hyvaksymismenettelylld ennen ku-
luttajamyyntia.

Kriittinen pdivamadrd aiemmalle kdy-
tolle on 15. toukokuuta 1997. Elintarvike tai
ainesosa luokitellaan uuselintarvikkeek-
si, jos sitd ei ole kdytetty EU:ssa merkitta-
vdssd madrin ihmisravinnoksi ennen tuota
ajankohtaa ja jos se kuuluu vahintadn yh-
teen asetuksessa maddriteltyyn luokkaan.
Kayttod elintarvikkeena EU:n ulkopuolel-
la ei huomioida.

Mahdollinen luokka voi olla esimerkik-
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Jo uuden tuoteidean alkuvaiheessa kannattaa muistaa selvittaa lainsdadannon asettamat raamit. Vi-
ranomaiset ja asiantuntijayritykset ovat tdssa apuna. Hyva projektisuunnitelma auttaa tekemaan asiat

oikeaan aikaan ja sadstdmaan seké aikaa etta rahaa.

si elintarvikkeet, jotka koostuvat, ovat pe-
rdisin tai on valmistettu kasveista tai nii-
den osista tai elintarvikkeet, jotka koostu-
vat, ovat perdisin tai on valmistettu eldin-
ten, kasvien, mikro-organismien, sienten
tai levien solu- tai kudosviljelmista.

Elintarvikealan toimija vastaa
tuoteluokittelusta

Elintarvikelain (23/2006, 16 §) mukaan elin-
tarvikealan toimija vastaa siitd, ettd tuote
on turvallinen ja elintarvikkeita koskevien
maddrdysten mukainen. Uuselintarvikease-
tuksen mukaan toimija on vastuussa tuot-

Rypsijauheelle EFSAn my6nteinen lausunto

Uuselintarvikehakemusproses-
sissa on talla hetkelld ainakin
yhden suomalaisen yrityksen,
Avena Nordic Grain Oy:n rypsi-
jauhe. Euroopan elintarviketur-
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vallisuusviranomainen EFSA an-
toi siité heindkuussa positiivi-
sen lausunnon eli jauhe todettiin
turvalliseksi aiotuissa kayttotar-
koituksissa. Jauhe on valmis-

tettu rypsilajikkeista Brassica
rapa L. ja Brassica napus L. Si-
td on haettu kéytettdvaksi muun virallisen hyvaksynnan. Sen saa-
muassa aamiaisvalmisteis-

sa, leivissa ja kasvispihveissi ja

teen lainsdddannollisestd luokittelusta.

Luokittelu ei ole helppoa monestakaan
eri syystd. Kdyttohistoriaa voi olla vaikea
1oytda yli 20 vuoden takaa tai sitd ei ole.
Rajan vetdminen perinteisen tuotteen ja
uuselintarvikkeen vélille on usein vaikeaa.
Vaikka uudenlaisen kasviproteiinin ldhde
olisi tuttu ja turvallinen perinteinen kasvi
(esim. herne), siitd eristetty tai valmistet-
tu ainesosa (esim. valikoitu proteiinifrak-
tio tai peptidit) on eri tuote kuin itse her-
ne tai herneista valmistettu, perinteisesti
kdytetty tuote (esim. hernejauho tai her-
neproteiini).

~pullissa. Lopullinen myyntilupa
vaatii vield Euroopan komission

minen kestda noin puoli vuotta.

Hyvd esimerkki on mung-papu-pro-
teiini-isolaatti, joka on luokiteltu uuselin-
tarvikkeeksi. Proteiini-isolaatille ei 16ydy
kdyttohistoriaa, vaikka mung-papua (Vig-
na radiata) ja mung-papujauhoa on kdy-
tetty ravintona ennen vuotta 1997. Muita
esimerkkeja ovat koaguloidut perunapro-
teiinit ja niiden hydrolysaatit sekd rapsi-
proteiini, joka on vesipitoinen, runsaas-
ti valkuaista sisdltdva uute rapsipuriste-
kakusta ja perdisin ei-muuntogeenisistd
Brassica napus L.- ja Brassia rapa L. -kas-
veista (proteiinipitoisuus = 90 %). Muita
suomalaistenkin kauppojen hyllyilla ole-
via kasvituotteita 16ytyy uuselintarvikelis-
talta, kuten chian siemenet.

Sen sijaan pettu eli Suomessa sota-ai-
kana kdytetty mdnnyn nila -ja jdlsiker-
ros ei ole uuselintarvike EU:ssa, koska si-
td on kdytetty laajasti ennen vuotta 1997.
Myoskidn Nyhtékaura® ei ole uuselintar-
vike. Se valmistetaan tunnetuista elintar-
vikekasveista perinteisin menetelmin, ja
se vastaa kdyttotarkoitukseltaan perintei-
sid elintarvikkeita. Samaan ryhmaan kuu-
luu myés Hirkis® -hirkdpapuvalmiste.

Maarittely edellyttaa vahvaa
lainsdadantdosaamista
Uuselintarvikeasetus ei anna tarkkoja
maddrallisia tai laadullisia kriteereitd sil-
le, milloin tuote katsotaan perinteiseksi ja
milloin uuselintarvikkeeksi. Siksi tarvitaan
vahvaa lainsddddnnoén osaamista. Yritys-
maailmassa tavoitteena on usein valttaa
uuselintarvikestatus, koska hakemuspro-
sessi vaatii hyvdd suunnittelua, paljon eri
toimia ja resursseja.
Uuselintarvikehakemusprosessi kan-
nattaa, jos tuoteinnovaatio on lupaava,
resurssit riittdvat ja haku on ainoa tie ku-
luttajamarkkinoille. Prosessin aikana uu-
den elintarvikkeen turvallisuus kuluttajille
tulee varmistettua pohjia my&ten. Mark-
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® 91% mielestd lehden jutut ovat ammattitaidolla tehtyja,
selkeita ja ymmarrettavia.

® 91 % kokee saavansa uutta tietoa tai uutisen lehdesta.
® 86 % saalehden kotiin postitettuna.

Varaa paikka ilmoituksellesi
seuraavaan lehteen
5.10.2020 mennessa

Esimerkkejd hyvaksytyista

kasvipohjaisista uuselintarvikkeista

| Chian siemenet ja chia-6ljy

| Karpalouutejauhe (sallittu vain ravintolisissé)

Koaguloidut perunaproteiinit ja niiden hydrolysaatit

Rapsiproteiini

Rasvaton kaakaojauheuute sekd vahérasvainen
kaakaouute

| Sokeriruokokuitu
—

' Tomaatista saatava lykopeeni ja lykopeeniuute

| Vehnanleseuute

Esimerkkeja uuselintarvikkeeksi virallisesti

tuokitelluista kasvituotteista

Kasviproteiinitiiviste,
joka on fermentoitu siitakesienen rihmastossa.

Kaakaon hedelmalihamehu (cacao pulp juice)

Japaninkelaskdynnéksen hedelm

| Mung-papu-proteiini-isolaatti

kinointiluvan yhteydessa voi saada myds
viiden vuoden tietosuojan turvallisuus-
tutkimuksille, jos hakijalla on yksinoikeus
tutkimustuloksiin ja ne ovat valttamatt6-
mat turvallisuuden toteamiseksi.

Viranomaisilta on mahdollisuus pyy-
tad virallista luokittelua ns. kuulemispyyn-
non kautta, jos toimija ei ole varma tuotteen
lainsddddnnollisestd luokittelusta uuselin-
tarvikkeeksi. Se tehddan siind EU-jdsen-
valtiossa, jossa tuote aiotaan tuoda mark-
kinoille ensi kertaa. Luokittelun tulos jul-
kistetaan Euroopan komission kotisivuilla.
Esimerkiksi mung-papu-proteiini-isolaat-
ti on saanut luokittelun uuselintarvikkeeksi
tdmaén prosessin kautta.

Hakemus- vai ilmoitusmenettely?
Jos uusi valmistusaine tai elintarvike tayt-
tdd uuselintarvikkeen kriteerit, siitd tu-
lee valmistella hakemus ja jdttdd se vi-
ranomaisten arvioitavaksi. Hakemukses-
sa pitda esittdd kattavat tuotetiedot sekd
tutkimukset sen turvallisuudesta aiotussa
kdyttotarkoituksessa. Hakemuksessa tu-
lee esittdd elintarvikeryhmat, jossa sitd ai-
otaan kayttdd ja minkd verran. Hakemus-
prosessi kestdd 1,5—2 vuotta.

Perinteiset, EU:n ulkopuolisissa eli kol-
mansissa maissa kdytetyt elintarvikkeet
on mahdollista tuoda markkinoille uus-
elintarvikkeena niin sanotulla ilmoitusme-
nettelylld. Se on lyhyempi ja kevyempi pro-
sessi kuin tavallinen hakemus. Vahintdan
25 vuoden turvallinen kdyttthistoria pitaa
esittdd osana hakemusta. Muun muassa si-
nikuusaman marjat ja kaakaon hedelmali-
ha ovat saaneet uuselintarvikehyvéksynndn
perinteisen kayton perusteella.

Markkinoilla joskus laittomia
uuselintarvikkeita

Markkinoilta 16ytyy ajoittain laittomia
uuselintarvikkeita esimerkiksi ravintoli-
sien ainesosina. Hyvaksymaton uuselin-
tarvike vedetddn valittomdsti pois markki-
noilta. Myos RASFF -ilmoitus (Rapid Alert
System for Food and Feed) tehddan mui-
den maiden viranomaisille.

Vuonna 2018 RASFF -ilmoituksia tehtiin
EU-raportin mukaan yli 50. Lisdksi hyvdk-
symdttdman uuselintarvikkeen markki-
nointi heikentdd Suomessa yrityksen Oi-
va-merkinndn jopa tasolle huono. Joissa-
kin EU-maissa siitd seuraa myos valitdn
sakkorangaistus, mutta ei Suomessa. ®

LISATIETOJA:

+ mari.lyyra@medfiles.fi

« ruokavirasto.fi/yritykset/elintarvikeala/
valmistus/yhteiset-koostumusvaatimukset/
uuselintarvikkeet

TASSA LEHDESSA KANNATTAA ILMOITTAA

® 92 % lukijoista antaa lehdelle arvosanaksi 8, 8 tai 10.

® 82 % lukee jokaisen numeron.

ILMOITUSMYYNTI:

® 69 % pitaa lehted ammatillisesti tarkedna.
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® 50 % tekee hankintapaattksia, osallistuu
hankintaojen valmisteluun tai rekrytointeihin.
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